
Programme de noeuds 2015-2016
Ressources:

votre livre « De notre mieux »
plusieurs chaînes Youtube (e.g., Noeuds marins par Marsala)

sites webs (e.g., www.lesnoeuds.com)

Niveau 1 – Noeud de Carrick tressé

Niveau 2 – Tresse portugaise

Niveau 3 – Poing de singe
Noeud de chaise p.166

(noeud de boucle)
Brêlage carré p.172

(brêlage)
Lovage de corde

(technique de rangement)

Niveau 4 – Bonnet turc personnalisé pour foulard
Objectifs à discuter avec un animateur


